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Lorsque 'homme s'abandonna a son sommeil, a sa peine, a sa
contemplation de la méduse, un interstice se créa.

A travers la faille que sa défaite avait ou verte sur sa peau, la
sixieme vibration arriva.

Elle émergea de la blessure, parcourut 'homme et alla porter son
chant a tout étre et a toute chose.

Depuis le cercle, des fils dorés se nouérent entre la terre, le ciel et
la nuit.

Des fils dorés tendus en  tre le visible et l'invisible.

L'animé et lI'inanimé.

L'obscurité et la lumiére.

En entendant le sixieme chant, 'homme percut I'écho lointain des
cing autres. L'écho de l'origine.

Il retrouva dans sa bouche le golt de roche de son visage de pierre
et touc ha du doigt son enfance.

Ce fut son quatrieme éveil et les portes de la mort s'ouvrirent.
L'homme se releva, soutenu par la multitude des fils dorés qui
l'unissaient au grand ensemble sans nom.

Il se tint debout sur la méduse et Ia, il chanta face aux po rtes
ouvertes de la mort.

Hana no Michi ou le sentier des fleurs. Séquence 2.1



A propos du texte

Aprés un mois de séjour au Japon, je me suis isolé a Nagoya pendant deux semaines,

dans une chambre doéhttel vi de deutbunpide spnommueh i s, 7 | 08¢
De 8H30 © 18HO0OO, jbassistais aux affrontements. La nt
Jbavais pr®par® cet isolement, d®cidant que | 6®critul

dans un m®|l ange de combat s, dedalledestatamisude et dobéodeur

Deux textes mbdbaccompagnai ent Le Kojiki tout dbéabor
shinto. 1 avait ®t ® | dune de mes premi res portes df
avais gardé un imaginair e toujours mouvant, dans leq uel hommes, animaux, dieux et

forces de la nature demeuraient intimement mélés, la terre étant envisagée comme un

carrefour de forces. A dire vrai, |l e KojiKki moé ®t ai t
la méme précision, la méme profusion de couleurs, | a méme violence, la méme volupté

et le méme mouvement incessant que ceux des songes, dépassant le cadre de la

compréhension rationnelle.

Un autre texte mbéavait int®ress® : ¢ Le vide, e rie
Silburn, traitant desd i f f ®r ent es ®t apes de vide dans | e chemin
appuyée sur les écrits des grands mystiques bouddhistes, chrétiens et musulmans,

Liliane Silburn avait dégagé dix grands mouvements dans le chemin de la conscience

dans lesquelles se succéden t plénitude et dépouillement, pertes, doutes et

approfondi ssement, jusqudé”™ | a derni re ouverture.
Avant m° me doé®crire, je savais qudil serai-t guestion
de noter sur un morceau de papier | eeset phitikpo®t apes do
Nagoya.

Que ce soit dans ma pratique artistique ou ma pratique martiale, la question du vide était

prédéterminante (ne serait -ce que le rapport & la page blanche, ou la question de savoir

déo% jaillissent | e s mo Gitsmm@diat pour sndi..Et Idrsgue peavis 1 | ~ | e f
chambre vide, de type japonai s, 0% jballais r®sider,
mon attirance sdaccentua. Je commeda ai " ®crire autou
Peu ~ peu, cbest ma propr e eaixdevwt la enatiere méiné ides ol e me n't |
| 6®criture. Je not ai mo n propr e chemi nement dans
| 6emp°chement ou au contraire | e jaillissement de |
changements que le vide opérait en moi, comment le corps y réagiss ait, ce qui tombait et

ce qui se révélait peu a peu. Je filmais mes sommeils, notais mes réves, acceptant de fait

dé°tre en quelque sorte |l e premier ¢ gibier e de | 86®c
Des le départ, je pris le parti de ne pas formaliser la parole au travers de «p ersonnages».

Je raisonnai en termes de flux de parol es, de r ®so
Exactement comme dans un réve, ou les différentes figures qui se manifestent se

trouvent a un endroit médian ou elle s possedent a la fois leur propre voix mais sont

également la voix du réveur. Ce choix détermina une certaine ouverture dans la parole

qui perdura par la suite. JOestimais pour ma part q
choi x une essence m°me de mon travail d Gé@icerdé la ai n de |
parole, rien dbéautre.

Aucune didascalie, aucun personnage, aucune indication quant au lieu, au temps ou a
|l 6action. Juste de | a parole. L” encore, un vide dyna



Peu a peu, la matiére autobiographique se détacha d e moi. Ayant pris soin de me
considérer comme simple réservoir de matiére humaine et non comme sujet identifié, je

pus fa-onner peu ° peu °~ travers | 06®criture, une f
déterminé, qui pouvait étre reconnue comme le narrateur « j e » du texte. A ce moment -
I, une nouvelle |libert® appar 3%t dans | 6®criture et o

satellites, gravitant autour de la premiére.

Figures humai nes, ani males ou inconnues, el l es per mi:
laparol e, que ce soit celui de | 6enfance, du | ien amour
En approfondissant le travail, la difféerence entre le terrain du réve et celui du réel

commen-a = sbdbestomper. Ma | ecture du Kojiki mdéavait

peu a peut oute velléité de réalisme.

JOo®crivis des r°ves, en d®crivis dbdautres que jobavai
morts, écrivis la naissance du monde depuis ma chambre vide, fis tomber le toit de la
chambre, fis tomber la pluie dedans, inversai | es roles, mélai la chair et la pierre, invitai

les animaux et les enfants dans les décombres.

Ce qui méint ®ressait, cb6®tait dbébessayer de toucher du
complexité que celles des réves. Approcher notre envers en quelque sorte. M on désir

®t ai t clair. Ecrire un texte qui puisse °tre 7 | a
apparemment chaotique, mais sous -tendu par |l es forces | es plus esse

Les questions du vide et du trajet s p sionisaceeedu mod a me n
cheminement, hors de tout référent religieux, comme une métaphore méme du

mouvement de la vie au travers des vies. Rapport au temps. Passage entre les

g®n®rations avec | a pr®sence r®currente dbéun enfant
mél és. Comme si un au -dela du combat, de la  solitude et du vide commencai t lentement

a se faire jour.

En organi sant tous | es ® ®ments ®par s, je construisi
narrateur en moéinspirant des di x ®t atpdéfini esl kilianer aver s ®
Silburn. 1l fallut trouver la forme de chaque étape, adapter et voir comment le

cheminement de | 6®criture r®pondait =~ <cette structure

Que ce soit dans ma propre exp®rience ou dans | 6®cri
conduisait non pas a une séparation, mais bien a une redécouverte. Le vide et le trajet

solitaire permettaient un face a face avec les forces de vie et de mort, tout en conduisant

lentement vers une réapparition du monde, transfiguré.

Aprés deux semaines, je quittai la chambre vide de Nagoya pour poursuivre mon propre
trajet, en me donnant environ un an pour finir Il e t ¢
fallait a présent lui laisser le temps de croitre en moi, hors de moi, avant de le terminer.

Je choisis enfin le  titre : « Hana no michi »
'l sbagit do uHanadhieh i»vm®tcarenurcau théatre Kabuki et au Sumo.
Littéralement traduit par « le sentier des fleurs », il désigne le chemin menant les acteurs

Il a sc ne et | es combattantmbatsur | e Dohyo, | ddaire de
Cbest final ement ce mot qui a parachev® | e travail d
essentiel non pas la destination, mais bien le chemin.

Yan ALLEGRET
Septembre 2008



(é¢) Apr s un |l ong moment, tu tdes aper -
cel a ne tbéa pas surpris(e).

Tu flottais dans la piece. Les yeux fermés, tu as laissé ton corps

ondoyer sans plus de volont® qudune feu
entre les quatre murs, dériver comme une embarcation vide,

entre le néon et la paille.

Tu flottais dans la piéce et la piece flottait en toi, se racontant.

Le flottement a frayé un sentier a travers le temps, le silence et

le vide.
Al ors | b6ai pris ta main.
Dans | 6éinstant du contact, nNoOousS nNous SO
Nos mains se sont serrées, nous amarrant au ssittt | 6dun ~ | 06
Nous avons flotté ensemble dans la piéce.
Comme un méme corps.
Sans parler.
Ta main serrée dans la mienne.
Juste cela. Deux mains qui se serrent.
Sur le sentier des fleurs.
Co®t ait notre seule parole.
Hana no Michi ou le sentier d es fleurs. Séquence 9.2



Notes de mise en scéne

En sortant de la salle, ressentir que tout cela parlait de soi, de quelque chose de soi,
peut -étre sans savoir comment, et éprouver dehors, méme pour quelques instants, une
respirati on différente, plus ouverte, moins solitaire. Une certaine forme de liberté.

Joai Cr®® au Japon avec sept acteurs une premi re
mul tipliait | es incarnations possibles du narrateur
unité si mpl e, un seul acteur sur sc ne; en revenir ° 16

face au monde.

«HananoMichi € traite de ce quodePsltacledactbéeacd@&®ar idraen.s | a |
cel ui qui ®crit, | 6emmener 7 | 'rémapparaisse¢, etidanetae avant (g
voir au public a travers son prisme le phénomeéne de cette apparition.

Le plateau nu ddéabord. Sans |l umi res, ni son, n i aucu
| 6acteur puisse construire un pr erhéregpportathvileni n dans | e
étant a la base du texte, il sera également un des socles de notre rapport au plateau.

Chercher un ®tat de pr®sence, de disponibilit® plut?t
dialogue constant et mouvant entre ses propres paysages int érieurs et ceux du texte. Si
travail dédincarnation il y a, ce sera | 6incarnatio

mouvements qui parcourent le texte.

Le rapport a la parole devra étre ouvert, attentif non pas & un sens mais a une multitude
de sens possibl e s . Lai sser de | a place dans | a parole pour
pui sse sbében saisir et construire son propre chemin.

Paralléle entre le réve et le plateau. Un mouvement permanent mettant en relation des

éléments séparés (acteur, texte, son, lumi “re, vi d®o, espaceé), ti ssant
eux, apparemment chaotiques, mais sous -tendus par les forces les plus essentielles de

| 6humai n.

Dans « Hana no Michi »,le narrateur« jeé so6i sol e dans | a-cipquipeue vi de.
étre a la fois lieu ré el et espace mental, est un protagoniste a part entiere, comme la

toile blanche sur laquelle on peint. Elle contient le trajet du narrateur, initie et

accompagne son cheminement, porte les traces des affrontements, accueille en son sein

| 6 ensembl eresdéeltes durégges. Elle est la matrice du sentier des fleurs.

Nous construirons cette pi ce vi de comme une ent it
structure de trois murs et un sol de papier), de matiéres (encre et eau), de sons (voix

off), de lumiéres et de vid®os (paysages et sommei l s de | dact e
do®l ®ments qui permettront de cr®er une multitude de

Le plateau deviendra un carrefour de forces, un endroit mouvant dans lequel naitra un

dialogue de plus e n pl us ®t roit entre | 6acteur et Il es pr ®s
Certaines séquences pourront étre travaillées uniquement en voix -off. La présence de
| 6acteur sera mise en perspective, devenant peu ° p

plutdt que le pointce  ntral, le référent.

La voix -o f f

p mettra 7 | 6acteur dé®prouver l e silence ¢
figure au e

v

I

er
tre. Lébencre transformera son appar-ence ou

m° me s ui ra une ®volution vers unmredutexterguecesobd uvertur e,

travers 6a

de papier; c e n

| 6ensembl e.

rrivRe de pluies, des projections vid®os ¢
6est p | u s qui gchemingy unéisi quelque chose embrassant



Trois solitudes sont reliées. La premiere, celle de | 6®crivain ayant donn®
seconde, <celle de Il a figure du narrateur dans |l a pi
sur Il e plateau. Trois formes déisol ement, trois pri
ensemble.

Une quatriemes ol i tude est ®gal ement ° | 6aff3t, dans | 6ombr

Le spectateur est peut -étre celui -la, le réveur initial. Immobile et silencieux dans

| 6obscurit®.

R°vant |l a s®paration amoureuse. Léenfantement . La pe
pai x int®rieure. La rage. La possibilit® de tout aban
L6®preuve de |l a solitude. LHarsmmo Michi ¢ gontiend eela.dU®ep | oi e . (o
matiére humaine brute a laquelle chacun peut se relier.

Rel i er. CoOecslt® ldee ntoet travail. Cboest |l a direction. V (
nécessaire a ce texte. Parce le théatre est un lien avant toute chose.

Ce que je retiens du texte en tant que metteur en scéne: un mouvement dans lequel les

contraires se m’ tl eemtt ,, sssbaf @®condent . L a noti on de r
progressivement pour laisser place a un endroit médian. Une absence de certitudes qui,

loin de cultiver un doute immobile, offre une multitude de reliefs, de strates, de sens

possibles.

Il nous faudr a nous extraire de toute certitude quant au sens de ce texte. Relier ce qui
est divisé. Solitude et multitude. Présence et absence. Réalité et réve. Vie et mort,
masculin et féminin, animal et humain, enfant et adulte.

«Mets | Bune dans une dnans led autbraeu,t ret choisis qu
caché entre les deux et qui, une fois obtenu, te permettra, en toute liberté
déesprit, de te saisir de néi mporte |l aguell e des

Nuage do6i nc o rateui anonyane.Xk/éme siécle.

Voila pourquoi i me semble intéressant que ce soit Redjep Mitrovitsa qui prenne en

charge le texte dans son ensemble. Parce que cet acteur me semble capable de « faire

paysage € de par sa seul e-afrn ®<e ndcee ;t rcabveesrts e r Il e I abyrint
m°me temps |l e |l abyrinthe que nous traversons et son f
Le centre est vi de. Le texte, | 6acteur, chaque | angu
centre, | 6dalimentent, mais aucune ne sb6by substitue.
Se diriger vers un maillage de plus en plus s ubtil entre | e rapport ~° |1 6esrtg
et au spectateur. Cbest " cela qubéon doi't assister.

depuis la place du spectateur.

Effacer une certaine connaissance pour acquérir une forme de ressenti. Changer de type

déi ntell iHpranoMichi @ est | e t®moignage dobéun t el processu
Faire en sorte que le spectateur lui -m° me puisse | e toucher du doigt,
°tre d®pl acPersBéideyrap re, cbest qudell e est n®cess

libert é. Peut -é&tre un rapport différent entre visible et invisible.

A | 6heure de | a traite des Omes, de |l a vitesse, de
destination, jbdbenvisage |l e th®0O©tre comme espace du c
de | 6i ncerdtei tluadej cceite dobé°tre au monde. Mai s aussi du

conception du réel.

Yan ALLEGRET
Septembre 2008

8



ESPACE

Les mati res de | a chambre dans | aquelle | 086®criture ¢
scénographie : Les murs vierges. Les parois coulissantes. Le papier. L €
Sur le plateau, un espace initial : trois murs, un sol et un plafond constitués de laies de
papier. Deux parois coulissantes recouvertes de papier au lointain, permettront
apparitions et disparitions. Dans un coin de cet espace seront di spos®s |
avec un pinceau, ainsi gubun baquet dbéeau.
Lébespace comme feuilles blanches entre | esquelles | 6:
presque charnell e au processus dé®criturevenirHabiter
Feuilles blanches sur | esquelles viendront sbéinscrir
par | dacteur. Feuilles blanches sur | esquelles seront
— — —
) l
1 A
|
=B
E
Hana no Michi. Tokyo. Eté 2008

Pas de matériaux durs, opaques, mais au cont raire une pi ce faite dodoune 1
a laisser passer, entrapercevoir. La fragilité, la finesse et la sensibilité du papier sont
appropriées a la porosité présente dans le texte.
«HananoM i c hi e est un texte sur | 6appmadrviet ioan ;brlua arl @v &I6
profondeur que | 6on pressentait sans pouvoir en dessi
Dans un premier mouvement, la piece accueille le narrateur, la naissance des animaux,
sbouvre pour | ai sser entrer une figure eaqueviell e, el
narrateur fait du vide, © 1 6int®rieur dbéelle et en | u
Dans le second mouvement du texte, la piece semble laisser la place a autre chose.
Il'y a une ouverture. Un déchirement. La piece céde et relie le trajet individuel a quelque
chose de plus gr and.
Lbespace suivra ce principe. La pi ce de papier por
froi ssement s, d®chirements du papier) puis sdédouvrira
seront déchirés, dévoilant un autre espace, au -del ™ dbeux.
Le second espace en vel oppe, contient l e premier. 1 ne ser:
pendant la majeure partie de la représentation. Peut -étre nous ne le dévoilerons que tres
peu.
Je pense qubil néy aura rien derri re la pi ce de parg
pasdire mort ou absent. J 6 adseslo’c i ke clea ocemamborig,, "auun e
tout vient et 0% tout converge. L d&verdrr -oetén ménees possi b
temps | dendroit 0% tout retourne.



Il existera dés le début, mais de m aniere parcellaire, quasi  -inconsciente. Si nous le

fai sons exister par | e son, il sbagira doéo®chos. Si C (
peine plus qudune intuition.

« Le sanctuaire des sanctuaires est divisé en deux par un vaste rideau ; en guise de culte

le Brahmane allume un morceau de camphre sur un plateau, souléve un coin du rideau et

la flamb®e rapide projetant sa clart® derri re |l e voi
objet, car derri re lui, il n @& \ydes édoles grienacante§ des voi |~ pal

Dieux ou des Déesses cléments ou terribles que redoutent et implorent la masse des

dévots, centre de ce polythéisme effréné, le lieu que les fidéles appellent la demeure du

Dieu est une chambre vide. On ne doit pas le savaoir, cdbest |7 |l e secwpet, I 6init
Alexandra David Neel. Correspondances.

MATIERES

Lédbencr e, veritabl e sang
servira a la fois & écrire sur les murs ou

le sol, mais aussi comme matiere
transformant | 6espace et
| 6actReautrrrouver | 6®criture
picturale, charnelle. Retrouver cela . Les
ratures, les mémes mots réécrits vingt
fois, Il es t ©c hes. Cbdes
apparente confusion que le chemin se
trace.

Lébeau sera ®gal ement pr®
coin pour permettre " | 6acteur do
| 6encre de son corps et
de « page blanche ». Il est également
possible que ces deux matiéres liquides
apparaissent sous forme de pluies ou
suintent des murs.

Workshop Montpellier. Auvril 2008
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VIDEO

Un ou plusieurs vidéos - projecteurs seront présents hors scéne.

La surface de projection est | 6espace de |l a pi ce de
| 6habit e. Certains temps de projections vid®o et cert
fixés,enrelaton avec | e texte ou | 6acteur. Mais il demeurera
possi ble dans | 6utilisation de | 6outil, une capacit
pr®sent, qubelles viennent du plateau ou-méméell es soi
Somm eils

Joai c 0 mme n ¢ ®Haha n® M richi r»da nuit, dans une chambre vide, a Nagoya.

Pendant cette p®riode, | b6ai pris I é6habitude de fil mer
Le texte parlant du r°ve, joOGavais envie-mhémesavoir con
Apr s mom®rejdail film® ma fille de 3 ans. La richess
®vi dent e. Padrecle” qdued alubapparente i mmobilit® du sommei l
avec ses ruptures, ses mouvements, ses rythmes. Comme

nous -mé mes. Ce qui nous est caché par nature.

Sommeil de Nahoko Kawasumi. Japon. Eté 2008

Paysage

Plan fixe de 20 minutes. Coucher de soleil sur les montagnes de Kyoto.

Cette mati re est devenue r-depx |®snenmentattuneve doéun entre
transformation advi ent , I e mo me nt 0% | es portes du reve
lentement.

Paysage. Kyoto. 2006
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SON

Avant |l es r®p®titions, nous enregist-oferons | 6int®gr al
Nous enregistrerons également de fagon isolée la respiration de | 6acteur, l' e bruit
pas, |l es claquements que sa main fera sur sa peau, S

produire un seul homme sans aucun accessoire. Ce sera notre matiére premiére.

A partir de la, le créateur sonore aura en charge détRtksade pardes des

di ff®rentes. Voi x de | édacteur restitu®e fid | ement

méconnaissable, correspondant a certaines figures du texte, qui pourront entrer en

di al ogue avec | 6acteur.

A partir de la voix de Redjep Mitrovit s a, construire |l a voix de | 6enf .

f emme, de | é6ani mal , | es-°mulet ijplsiqeurd,” alolnesrt rpe ute un ¢

dont on entendrait plus que les lointains échos.

Nous pourrons peupler | e plateau etquiecenohtissuesedes | dact eut

transformations de sa propre Vvoi Xx. R®f ®r ence directe

peuple peu a peu des figures auxquelles il a donné vie.

Lavoix-of f peut nous servir soit “ zoomer sur ,(sdtacteur
cr®er des alt®rit®s radicales, dbéautres voix, dobaut

Léef fwix-ofte agi t comme s |l don avai't pass® |l a barri r

trouvait soudainement non pl udedahsae lai. Il'permebadacfaise ur |, mai s

un effet de zoom et en méme temps une forme de désincarnation. Il trouble la distance

acquise face " la voix directe de | 6acteur. L™ encore

Léacteur néest plus 1l e seul r ®f ®r ent du r @&cfii t . Le

chronologique, a travers différents prismes. Ainsi la voix off pourra prendre en charge

des s®quences enti res, per mettant " | 6acteur dé6®pro

terrains de travalil.
Toute | a mati re enregi st rofle dglaparolea servimacoastryyreaes de | 6

un « background » sonore qui pourra étre utilisé pour donner vie a la piece dans laquelle
le narrateur se trouve.
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Chemin de recherche pour | e travail df¢

Rapport au vide. La toile blanche

Faire | deep@®uUi @i de plut?t que | e jouer. Se mettre

les yeux et laisser le vide advenir de lui -m°me. Pas de | imite de temps. P a
a donner. Le texte traitant du rapport au vide, nous devons lui faire face sur le plateau .

Lai sser tomber beaucoup de choses, et not amment I a
Demeurer dans un champ de travail de | 6ordre du resse
Le chant

Travail sur une méme note tenue tout au long du souffle, et répétée pendant un | ong

temps. Inspiré de certains chants du bouddhisme tibétain, cet outil nécessite un certain
rapport au temps, le temps que la répétition de la note ouvre un champ imaginaire.

Aucune recherche de mélodie. Le chant est considéré comme une ligne qui, peu a p eu,

trace un sillon dans | 6espace et | e silence. Une fois
travaill er avec deux ou trois notes. Le travail déenr
déexpl orer des possibilit®s c¢horuasliesurav ecch alna ss ulpee rl ppaas

L6®criture

Faire | 6exp®rience concr te de |1 06®criture sur SscC ne.
texte sur |l es feuilles blanches de | 6espace. Sur sa
associations libres quant au choix d es mots. Il créera son propre chemin, les mots écrits

®t ant comme autant de traces ou de jalons. Nous abor

acte, une action a part entiere.

Léapparition
Un grand nombre de figures traversent le texte « Hana no Michi ».
Hommes, femmes, enfants, animaux, éléments de la nature (eau, vent, terre),

hallucinations, morts, voix du pass®é

1 sbagira pour | 6acteur de pr°ter son corps tempora
l e texte. Pas doéutili sat i omrmatoa depsanrpmprescerps, soitgpars | a t r an s
un travail physique, soit au moyen doé® ®ments ext ®ri e
di stinction non pl us entre |l es sexes. Possibilit® d
texte. Le temps de pasfiimppari ti on nbest

Léacteur aura ° construire au pr®sent un trajet pour

sa disparition.

La chair

Le texte ¢ Hana no Michi e parle dbébun rapport au co
déune chambr e, |l ent ement m.dlfaptanmetteeten f@cm du texte une el i e

certaine réalité du corps. Dévoiler la chair. Aucune psychologie, aucune émotion. Comme

sb6bil ®tait n®cessaire " certains moments dbében passer

La chair comme seul discours.
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PROJET HANA NO MICHI
REPERES

Septembre 06 : WORKSHOP JAPON

A | 6i nvdd @r iHim@, Yan Allegret dirige un workshop autour de la premiére ébauche de
« Hana no Michi » avec 9 acteurs de la compagnie Seinendan. Une restitution publique est donnée
al 6atelier Shunpusa (Tokyo).

Septembre 06 : PERFORMANCE SOI:‘O'l JAPON

Léinstitut fran-ais du Kansai (Kyoto) donne carte bl anche
résidence a la Villa Kujoyama :ce sera « Le premier sentier des fleurs », perfor mance solo autour

de la premiére ébauche du texte « Hana no Michi », avec Kumi Hyodo, actrice de la compagnie

Seinendan.

Avril 07 : SERIE PHOTOGRAPHIQUE JAPON

Yan Allegret retourne au Japon et réalise avec le modéle Haruka Matsui une série photographiq ue
autour du texte  Hana no Michi . Le rapport entre écriture, encre et peau en est le sujet principal.

14



Février 08 LECTURE FRANCE

Yan Al legret it l 6int®gralit® du texte d®finitif, accom
| 6®cl airagesterc€yrill &0p®ra Bleu ~ Aubervillierskamdans | e
d 6 ® c » drgarsisée par la compagnie du Sarment.

Avril 08 WORKSHOP FRANCE
A |l dinvitation de | a compagnie Perles de verre, ¥san Al l egr

Montpellier dans le lieu la Baignoire. Une restitution publique cléture le travail.

Juin 08 PERFORMANCE SOLO 2 JAPON

Léinstitut fran-ais de Tokyo accueille | a seconde perfor mai
définitif. Nahoko Kawasumi en est | 6interpr te.

15



Juin 08 PERFORMANCE SOLO 3 JAPON

Léinstitut fran-ai s de Fukuoka accueill e la troisi

Kentaro« Bekken € Abe en est | 6interpr te.

Juillet 08 CREATION SPECTACLE JAPON

En coprodu ction avec la compagnie Seinendan de Oriza Hirata et au théatre Komaba Agora, (&) So
Weiter présente le spectacle Hana no Michi ou Le sentier des fleurs , dans une mise en scene

de | 6auteur et avec 7 acteurs de | a compaparas.e Seinendan.
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Distribution

HANA NO MICHI ou Le sentier des fleurs

Texte publié aux Editions Espace 34
en version bilingue : francais et japonais

Texte et mise en scéne
Yan ALLEGRET

Avec
Redjep MITROVITSA

Assistante a la mise en scene / dram aturge
Sophie FARIA

Création Sonore
En cours

Création lumiére
Cyril LECLERC - Yan ALLEGRET

Création vidéo
Cyril LECLERC

Scénographie
En cours

Costumes
Anne BUGUET

Régie générale
Gaétan LAJOYE
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Production

Production
(&) So Weite  r-compagnie conventionnée par la Région lle -de -France.
Coproduction
Le Grand R -Scéne N ationale de la Roche -sur -Yon, La Filature -Scene N ationale de
Mulhouse

Partenaires
LeCarreau -Sc ne Nationale de Forbach elteTE@R-CDNSaistD emz,slal | an
ville de Boulogne -sur -Mer

Soutien
L6 as s oc i adaunmmhaib, Le Ministere de la Culture et de la Communication, La
Chartreuse a Villeneuve -lez -Avignon,  Le Thééatre Paris -Villette , Le Grand Parquet Paris ,

Le Colombier a Bagnolet.

Réalisation radiop honique 2010 du texte Hana no Michi ou le sentier des fleurs sur
France C ulture danslecadreduF estival« Coups d e »dutamité de lecture de
France Culture.

Création dutexte Hana no Michi ou le sentier des fleurs en langue japonaise
En juil let 2008 a Tokyo

Production (&) So Weiter, coproduction La C ompa gnie Seinendan de Oriza Hirata,
| 61 nst it udtjapdnaisa nde ®okyo . Av eAd dle6 © | a cr ®ation de | 6asso

Beaumarchais et | e s outAmbassadeale Aralce au Japon . Spectacle label lisé

dans le cadre du « 150 *™ anniversaire des rapports  diplomatiques Franco -japonais ».
Lé®cr it ur eHadano Miehixou ke sentier des fleurs a été initiée dans la cadre
déune r®sidence da laVYidanKujgydmae g-r pogramme du Min istére des
affaires étrangéres  a Kyoto , entre Juin et septembr b6 @O0iGt urhey e
| 6associati on Beaumar chAi de du | €ENLt raducltd on de
Beaumarchais
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Repéres biographiques

Yan Allegret : Auteur et metteur en scéne d e la compagnie (&) So Weiter

Né en 1973

Ecrivain

2010

Lecture des textes  « Hana no Michi ou le sentier des fleurs » et « Neiges » sur

France Culture. Festival « Coups de»duicamité de lecture de France Culture.

2009

« Neiges ». Théatre

2008

« Hana no Michi ou le sentier des fleurs ». Théatre

Publication en bilingue (francais - japonais) aux Editions Espaces 34

Ecrivain pour la revue Karaté Bushido. Articles autour des arts martiaux.

2007
Aide 7 |1 06®criture du CNL et de Istpasslsetexe at « blana Beau mar
no Michi ou Le sentier des fleurs »

Publication doéextraits dansnuhée dRudllet@2®7.Li tt ®r ai r e,

2006

Lauréat du programme de résidence « Villa Kujoyama », Cultures France.
Résidence de quatre mois au Japon.

Aideal a traduction de | 6dassociation Beaumarchai s.

« Issue » . Théatre.

2005

« La jeune fille absente ». Théatre. Piéce courte.
« Le corps des riviéeres ». Théétre.

2004

« Projet Solo  ». Théatre.
« Les aprés -midi aveugles ». Théatre.

Texte |l aur ®at d @n Beaumarchaisc Boairse aide a la création de la
DMDTS. Publication aux éditions « Les impressions nouvelles » en Avril 2005
2005 -2002

Auteur en résidence au Forum culturel de Blanc Mesnil.

2003

« llIs tracérent des chemins sans direction vers la nuit de leur corps  » .Théatre
2002

Bourse dbéencouragement du Centre National du Livre.
R®si dence doé®criture l a Chartreuse (CNES).
« Elle respire encore » . Théatre. Piéce courte.

Publication aux « Editions de la Gare » en Octobre 2002.

2001 -1996

« Face a Fac e ou la nuit des corp s». Théatre.

Bourse «  Aide a la commande » du ministére de la culture (DMDTS).

« Monstre(s) ». Récit. Bourse aide a la création de la DMDTS.

« Rachel ». Théatre. Publication aux éditions « Les impressions nouvelles »
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« Cet étra nge devoir du bonheur ». Théatre. Piéce courte.

Publication aux « éditions de la Gare ».

Publication dans « La plus grande piece du monde € aux ®ditions de | 6Amar
en Janvier 2004

« A Few moments of no Consequence ». Théatre.

« La Chanson de la Main » . Théatre.

Publication du texte dans la revue "Réseaux de conduite” . Juin 98.

« Vermisse Dich ». Théatre.

« Que vienne le moment » . Théatre

Metteur en scene

20 10

Conseil scénique de la performance « Parl » congue et interprétée par le poete Fred
Griot et le compositeur Yann Féry [février 2010 ] La Dynamo banlieues bleues.

Workshop autour du « Chant des chants » , traduction par Henri Meschonnic du

« Cantique des cantiques  » ala Baignoire - Montpellier

2009

« Neiges » Premiére étape de travail et repré sentation publique [mai] au
Tessenkai Noh theater ° Tokyo en c opjapondisideTokypon avec |
et avec |l e soutien de | 6Ambassade de France.

2008

« Hana no Michi ou Le Sentier des fleurs » Résidence de recherche a la

Chartreuse de Vill eneuve les Avignon [novembre -décembre] avec Redjep Mitrovitsa.

« Hana no Michi ou Le sentier des fleurs » Création du texte en japonais au

théatre Agora, Tokyo [juillet], avec sept acteur japonais. Coproduction compagnie

Seinendan i Institut francaisde Tokyo. Aide ° |l a cr®ation de | 8dassoc
Soutien Ambassade de France au japon. Label du « 150 ®™ anniversaire des rapports

diplomatiques franco -japonais » et Ministere de la Culture et de la Communication.

Performances autour du spectacle d ans les Instituts francais de Tokyo et

Fukuoka [juin] .

Workshop autour du texte « Hana no Michi ou le Sentier des fleurs» a la

Baignoire & Montpellier [mars 1 avril].

2007

« La Plénitude des cendres » Création a Gare au Théatre a Vitry -sur - Seine

[octobre T novembre]. Coproduction Le Carreau -sc ne nationale de Forbach e

mosellan (Forbach). Avec le soutien de la compagnie Vertical Détour (Les Anciennes
Cuisines/hdpital psychiatrique de Ville Evrard) et de la Grande Halle de La Villette.

« Paradis violent - & » Workshop et performance autour des arts du combat et
des arts de la scéne a la Maison de la Villette dans le cadre des Rencontres de

La Villette  [octobre T novembre]. Avec deux free  -fighters, un musicien, un slameur et
une danseuse break.
« Mem ory of the Cage » Performance a Gare au théatre a Vitry -sur -Seine [avril].

Avec deux free -fighters et un musicien.

2006

Mise en scéne du dernier concert de la chanteuse « Charlotte Etc~ » .

Espace Jemmapes (Paris).

« Larenormalisation » de Vincent Eggeric x. Mise en espace. Espace Jemmapes (Paris)

« Hajime no Hanamichi » . Performance pour une actrice a partir de la premiére

esquisse du texte «  Hananomichi €. ~ | 6l nstitut fran-ais de Kyoto [
« Issue » . Création a Gare au Théatre a Vitry -sur - Seine [avril]. Espace Jemmapes

(Paris.) Tourn®e CCAS 2006 et 2007. Aide " la reprise
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2006 1 2003

« Monstre(s) » Lecture-concert. Espace Jemmapes. Fes+ai val Mo u s ¢
Mousson). Tournée CCAS 2004 et 2005. Forum de BI anc Mesnil. Théatre Vitez (Aix  -en-

Provence).

« La jeune fille absente » Restitution de | datelier men® au cour

avec les services sociaux de la Ville de Blanc Mesnil. Forum de Blanc Mesnil scéne
conventionnée. Espace Jemmapes.

« Rachel » . 8 différentes créations de 3bisF |l ieu dbdart eeontemporain
Provence), Forum de Bl anc Mesnil, Festival dé Al mada (
(Marseille), Théatre des Bernardines (Marseille), Festival Acteurs, acteurs (Tours),

éditions 2003 et 2001, Festival nous noéirons-spraSgine) Avignon (Vitr
« Les aprés -midi aveugles ». Lecture mise en espace. Montévidéo (Marseille).

Festival Les contemporaines (Villeneuve -les- Avignon). Maison des auteurs, SACD (Paris).

« Projet Solo  » . Création au Foru m de Blanc Mesnil. Théatre de Lenche (Marseille.)

« Paysages de désirs »., Texte collectif. Restitution de | 6at el
de la saison 03 -04. Forum de Blanc Mesnil.

« Ce que nous sommes ». de Laurent Parry et Luc Taramini. Restitution de | datelier

d6®criture men® au c 0-03 Frurd de Blaree Mssmili son 02

2002 -1998

« Elle respire encore » . Création en octobre 2002 a Gare au Théatre (Vitry -sur-Seine).
Festival 30 minutes, 30 secondes (Bordeaux). « Jouer du Piano Ivre ». Théatre La
Boite a Jouer (Bordeaux). Gare au Théatre (Vitry -sur - Seine). Thééatre Denis (Hyeres).

« Vermisse Dich ». Création au Théatre Ephéméride (Val de Reuil). Festival "D'une
scéne a l'autre" (Montpellier).

Acteur

Yan Allegret a travaillé en tant que com édien sous la direction de

Frangois -Michel Pesenti « Several Species of Small Furry Animals Gathered Together

in a Cave and Groowing with a Pict » (1995),

Franck Dimech « Roberto Zucco » d'apres Bernard -Marie Koltes (1995) et « Les
Bacchantes » d'aprés Euripide (1996),

Yvan Dmitrieff « Le cas Gaspard Meyer » de J-Y Picq (1998),

Clyde Chabot  « Un peu de poussiére de chair, la nuit » (1999), « Hamlet Machine »
d'Heiner Muller (2001 -2004), « Comment le corps est atteint » (2005 -2006),

Mathieu Cipriani « Guerre au chéateau Paix aux chaumieres » (1998 -1999),
« Prométhée enchainé » d'Eschyle (2000 -2001),

Louis Dieuzayde . « Philoctéte » d'Heiner Muller (2000).

Yan Allegret a également interprété quelques uns de ses propres textes
« Monstre(s)» de 2001 42006 et « Projet Solo» en 2004.

Photographe

2007 : «The cage » série photographique sur le free -fight et le combattant francais

David Baron.

« Hana no michi » un travail photographique autour du rapport entre la chair et

| 6®criture. Chées ontpété @xpas@es aupprojetées au Japon (Villa Kujoyama T

Kyoto) et en France (Gare au théatre Vitry, espace Jemmapes Paris, Les bancs publics T

Marseil l e, l e forum de Blka&ananoMeckinis &) f diat siRdolej et d (
exposition a Tokyo al a galerie du théatre Agora en Juillet 2008.

2006 : « Dohyo » phot ographies consacr®es ~ | daire de combat

21



Redjep Mitrovitsa - acteur

Formé au Thééatre Blanc par Gérald Robard, puis au Théatre du Miroir par Daniel

Me s gui ¢ h, oif delClaila parAntoine Vitez et Madeleine Marion, et enfin au

Conservatoire National Sup®rieur doéArt Dramatique par
souvent travaillé avec ses maitres.

Il était de ceux que Vitez invita a participer a des aventures t elles que Hernani ousa

mise en scéne du  Soulier de satin en Cour doéHonneur du Festival déAvi
[ ui confier |l e rtl e do (Heetrst a dedeadiniger useadernieeerfossi on d 0

dans LaViede Gallée , de Brecht, qudoil efrangadisee ~ | a Com®di

Sous la direction de Daniel Mesguich, il aura interprété Le Grand Macabre , Le Roi
Lear , La Dévotion a la Croix

Avec Claude Régy, il a participé a Homme sans but , Jeanne au Bdcher

Mais Redjep Mitrovitsa a également travaillé avec des m etteurs en scéne comme Georges

Lavaudant, qui le dirigea a deux reprises dans deux rbles -titres a la Comédie Francaise,
Hamlet et Lorenzaccio (ce dernier rt*le lui valut dbéailleurs en
Révélation Théatrale) , Brigitte Jacques (qui lui do nne le réle de Dom Juan de Moliére),

Olivier Py (avec qui il collabore dans Le Vi sage d))YannsKalos, Lluis
Pasqual, Isabelle Nanty, Philippe Adrien, Lukas Hemleb, Michel Didym.

Interprete Claudélien 1 outre Le Soulier de Satin ,ilajouédans La Trilogie des
Codfontaine , mis en scéne par Jean Paul Lucet, et dans T°t e draiven sceéne par
Gérald Robard 7 il est aussi un grand interpréte de monologues ( Egaré dans les plis de
| 6ob®i s s an c ededigtor Hego, this en scene par Madeleine Marion au petit
Odéon ; Le journal de Nijinski , mis en scene par Isabelle Nanty et créé au Verger

Urbain V avant une longue tournée.)

Au cinéma, Redjep Mitrovitsa a tourné sous la direction de Miklos Jancso, Andrzej
Zulawski, Yves Angelo, Gilles Bourdos, Alexand re Sourine, Bruno Herbulot, Fabrice
Cazeneuve ou Patrick Tringale.

Redjep Mitrovitsa sera seul sur scene pour interpréter le texte « Hana no Michi ou Le
sentier des fleurs  » de Yan Allegret.

Sophie Faria  : assistante a la mise en scene, dramaturge

Sophie Faria est issue de I'Ecole Régionale d'Acteurs de Cannes ou elle a suivi
I'enseignement de Claude Régy, Pascal Rambert, Jacques Seiler, Francois Marthouret...

Elle poursuit ensuite sa formation aux Ateliers du théatre de la Commune d'Aubervilliers
sous la direction de Brigitte Jaques et Francois Regnault. Elle y fait la rencontre de David
Géry et travaille au sein de la compagnie du T. d'Or théatre.

Parallélement elle suit un cursus en sciences et théologie des religions.

Elle participe également a la création du Groupe Athanor et travaille en tant qu'auteur,
comédienne et assistante & la mise en scéne sur la création : Réussissez votre chute !
Présentée a I'Espace Kyron et a La Criée, a Marseille.

Elle y rejoint ensuite la compagnie Rrose Sélavy a Mars eille, pour un travail sur I'oeuvre

de Maurice Maeterlinck.
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En 2007, elle concoit et interpréte un travail autour de la décapitation, d'aprés I'oeuvre

de Robert Olen Butler,  Mots de téte , spectacle mis en scene par Serge Cartellier.

Parallelemen t, elle obtient une Licence en Etudes Théétrales et prépare un mémoire sur

l e travail de Yan All egret avec |l equel el l e coll abol
scene et dramaturge. Sophie Faria a travaillé sur le dernier spectacle La plénitude des

cen dres de Yan Allegret et sur sa prochaine création Hana no Michi ou le sentier des

fleurs.

Cyril Leclerc  : création lumiére et vidéo

Cyril Leclerc suit ses études a la Sorbonne, en « Arts du spectacle » option cinéma et en

¢ Hi st oire de | frand tensuée unel formaton e régisseur lumiére puis

dé®cl airagi ste au CFPTS (Centre de Formati on Pr of e
Spectacle) de Bagnolet.

Depuis 2000, il travaille essentiellement dans le spectacle vivant et particulierement en
danse co ntemporaine.

Cette année, il a notamment collaboré avec les chorégraphes Christian Rizzo 100%

polyester , Christian Bourigault Duelles , Mar i a Do n aColectioh &dsticudidre

et Perrine Valli Série, ai nsi gudavec | es metAnge®ans panlapiece nes Mar
La jeune fille suppliciée sur une étagere et Yan Allegret pour la performance Hana

No Michi

1 d®finit sa vision de | 6®cl airage commeag@éenche des
une |l umi re esth®tigue en sobi neskksoecealmtneuseshone autr es

conventionnelles.
Dans ce méme registre, il développe aussi un travail autour de la vidéo. Prochainement il

collaborera également avec les metteurs en scene Yan Allegret et Cédric Gourmelon, les
chorégraphes Perrine Valli , Christian Bourigault ainsi que la Compagnie Ma2/ Nicolas
Maloufi.
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Presse

Manuel Piolat Sol eymat 1 tatouvu mag. Juillet 08.

En r®sidence doé®criture au Japon, Yan All egret sbest
dans une chambre dokstalffronteaments doéun tournoi de
®crivant |l a nuit. De cette p®riode dHanasodMicle oudent et de
sentier des fleurs &, un r ®cit po®tique, onirique, m®t aphysi q
Yan Allegret posséde une é  criture tenue et lyrique, dense et déliée, une écriture qui saisit

l a conscience du lecteur d s |l es premiers mots. (€é) L
l es jalons de cette r°verie sinuant autour de | dexist
de Irithr@ c Des animaux énigmatiques, une violence contenue ou exprimée,

| 6appr ®hension dbéun espace qui sodébouvre " |l a r®v®l at i
de |l a mort et de | 6histoire du mondeétout cela se <ct
surla |l ongueur , déune ma trise et déune justesse ind®n
d®couvrir un auteur dramatique pla-ant “ ce niveau df¢
littéraires. Composant une sorte de chant aux vois multiples et indéterminées, Yan

Allegr et r®v |l e en effet une Tuvre singuli re et, par e
qgui (é) envisage |l e voyage pluttt que | a destination.
EVENE : novembre 2007

Critique  par Simon Murin

Rencontres de la Villette du 24 Octobre 2007 au 04 Novembre 20 07

6Arts de |l a sc ne et arts du wakshopb dettrdis jers initiélpa r ®s ul t at
Yan Al l egret avec | 6aide des rencontres de |l a Villett
en confrontation en un méme lieu de pratiques qui ne se seraient p as rencontrées

ailleurs. Sur scéne, freefighting , breakdance , slam, musique live et arts martiaux se

m°l ent, se d®m°l ent, sb6beffleurent. Sous | 6®cl at des p
deviennent beaux, chor ®graphi ques . pofitdeosagudnégee quodi |l s s
dans®es. Alors qu'il se pr®sente comme un travail de

du combaté pourrait se revendiquer comme un spectacle
que par sa qualité.

Sur un espace quadrifrontal, image év idente du ring, la voix du slameur se pose comme

t ®moi gnage ddédun pass® doul oureux comprenant i mmigrat.i
Me 1l ant |l es textes de Vincent Eggericx et | 6i mprovisat
comme | 6® ®ment acorrpRsreaenltiae iden .| sOurtep cet espace pri .l
aussi des sc nes isol ®es, comme des extraits dbdéentra’
viennent ponctuer |l a repr®sentation “ la mani re des
des plus grands intéréts de cette pié ce reste cependant | e type de publ |

intéresse. En effet, elle draine aussi bien jeunes de banlieue que chorégraphes et

danseurs intellectualistes, ou simples badauds. Un spectacle métissé sur bien des points

qui donne a réfléchir sur le clivage en tre les différentes pratiques spectaculaires et, plus
généralement, entre les cultures ou les classes sociales. SM
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La Voix du Nord
Vendredi 14 mars 2008

A mi-chemin entre le théatre
et la bone, le spectacle « La
Piénitude des cendres » sera
présenté ce soir, 8 21 h, salle
des Pipots. Une réflexion sur
Ia vie. Rencontre avec le met-
tour en scéne Yan Allegret de
ja C* {8) So Weiter.

Sur scéne, un cercle de craie blan-
che sur le sol noir, une lampe
toute simple et un sac de frappe.
Un décor tout ce qu'il y a de so-
bre pour une confrontation ing-
dite : un comédien, Jean-Baptiste
Epiard, et un boxcur. Pas n'im-
porte lequel : Hacine Chérifi.
champion de France catégorie
poids moyen en 1995, d'Europe
en 1996 et du monde en 1998,
« Le seul champion de France
dans sa catégorie avec Marcel Cer-
dan », souligne Yan Allegret. Il a
achevé sa carriére en 2005 et est
maintenant animateur sportif
prés de Lyon. La Plénitude des cen-
dres lai offre une premiére expé-
rience théatrale. Mais 'homme.
qui a boxé devant 7 000 person-
nes a Las Vegas, 16 000 dans
d'autres bouts du monde, avait
déja gonité a sa facon aux feux de
Ia rampe. Les « parailéles entre les
problématiques du théatre et de la

boxe » ont justement inspiré le
metteur en scéne. « Je pense
qu'ils ont des racines eommu-
ties », estime cet amateur d'arts
du combat. Une certaine idée du
sacré, la ritualisation de quelque

chose de l'ordre de |'indicible, de
la violence...

Yan Allegret a voulu travailler
sur quelque chose d'universel, de
l'ordre du mythe grec.

La Plenitude des cendres, dont il a

ecrit le texte, est le deuxié¢me vo-
let d'un triptyque autour de cette
guestion. La piéce, créée en octo-
bre dernier, a ét¢é jouée une di-
zaine de fois.

Commment vivie ?

Point de départ de ce spectacle
d'une heure mis en scéne un peu
comme un réve : un acteur
- jeune - et un boxeur - a la re-
traite - sur scéne, ci ane création
sonore « qui agit a part entiére ».
En fait, la « corifrontation de deux
langages qui a priori ne vont pas
ensemble », la rencontre entre
deux univers. Une métaphore. Le
prétexte a parler du courage,. du
temps qui passe, de la peuar, de Ia
solitude, de l'amour. Et aussi
- avant tout ? - de la gquestion du
cheminement de nos vies ; la va-
leur ne se trouve-t-elle pas platét
dans le chemin que dans "accony-
plissement 7 Comment dépasser
ses échecs, sa gloire passée, et
tout simplement avancer dans
I'existence... En résumé, les ques-
tions fondamentales de la vie.
« C'est une piéce pas connune les
autres, résume Hacine Chérifl, un
bon compromis entre le thédtre et
la boxe ». A découvrir. 8 E. DX.
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dimanche 16 et lundi 17 mars 2008
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